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Ĉĉv¼á ¹vĀù ć½ÿj¾å óĀÍv 
- ć¾Úý º³vÿ( ,  ĈöúÝ º³vÿ$ºĉ¹¿wz ÿ āwòÊĉwù¿j#  

·ôÎå¾Å   
 
×äĉ¾Þ£(Ă°¸ĉ½w£ 
×¡w{Ċí¾£ ¹vĀù Ĉĉv¼á 
×ÛvĀýv ¹wÆå ¹vĀù Ĉĉvºá 
×ôùvĀÝ ¾§Āù ½¹ ¹wÆå ¹vĀù Ĉĉv¼á 
×ćwĄÉÿ½ ć½vºĄòý ¹vĀù Ĉĉv¼á 

 

 
×ć½vºĄòý āĀĊù wă ÿ ¡w¬ĉÀ{Å 
×I¢ĊæĊí ¡w{Ċí¾£ ÿ ¢ÉvºĄz ¾ĊÉ 
×I¢ĊæĊí ¢ÉvºĄz ÿ ć½vºĄòý ¢ÉĀñ 
×I¢ĊæĊí ¢ÉvºĄz ÿ ć½vºĄòý ø¸£ ß¾ù 

 

2 



 ¹vĀù ć½ÿj¾å óĀÍvĈĉv¼á  
·Üzwþù5 
×óĀÍv ć½vºĄòý ¹vĀù IĈĉv¼á ĈúÕwå 
×ĈúĊÉ ¹vĀù IĈĉv¼á Iüù¹ Ăú«¾£5 éā¹v¿¾{þ 

×Food Processing Handbook, Brennan, J.G. (2006) 

×Handbook of Vegetables and Vegetable Processing, Sinha, N.H. 

(2011) 

×Meat processing, Kerry, et al. 2002 
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Ĉĉv¼á ¹vĀù ć½ÿj¾å óĀÍv 
Ĉzwĉ¿½v 
·      ÷¾£ ûwĊù2  ā¾úý$ Ă{þÉÿ¹,+  ¢ÝwÅ ûwzj,-# 
·     ÷¾£ ûwĉw~2 ā¾úý 
·   āwòÊĉwù¿j1 ā¾úý 
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·ć½ÿj¾å ¡đĀÎ´ù Ĉĉv¼á 
ć½ÿj¾å ā¹wù Ĉĉv¼á Ăz ĈþÞù ówúÝv Çÿ½ wĉ Çÿ½ Ĉĉwă ¾z ā¹wù ÷w· ć¿½ÿwÊí I Ĉùv¹ wĉ 
Ĉĉwĉ½¹ ¢Åv Ăz ĂýĀñ ćv Ăí ā¹wù ÷w· ¢Ċözwé ã¾Îù vºĊ~ ºþí ÿ wĉ ówúÝv Ĉĉwăºþĉv¾å ¾z ìĉ  
ā¹wù Ĉĉv¼á ćv¾z ôĉº{£ ûj Ăz óĀÎ´ù Ĉĉv¼á ¾òĉ¹ ¢Åv) ½¹ ¢êĊê³ ÛĀþ£ ā¹½ÿj¾å ćwă 
IĈĉv¼á ûĀă¾ù È¸z ć½ÿj¾å ¹vĀù Ĉĉv¼á ¢Åv) 

 

Ă°¸ĉ½w£ ÿ Ăùºêù 
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ć½ÿj¾å ¹vĀù IĈĉv¼á Ĉ¤ÞþÍ ºõĀù ÿ ć¹¾{ăv½ ½¹  
¹w¬ĉv Ç¿½v ā¹ÿÀåv ā¹½ÿv¾å ćwă Ić¿½ÿwÊí Èăwí 

I¡wÞĉwÑ ćwă ĂþĉÀă ºĊõĀ£ ÿ ÛĀþ£ ā¹½ÿv¾å ćwă 
Ĉĉv¼á Ĉù ºÉwz) 



ü½¹ ûv¾ĉv ĂýđwÅ üĊz ,2 w£ -+ ºÍ½¹ ¡vºĊõĀ£ ć¿½ÿwÊí ÿ ¹ÿº³ .+ ºÍ½¹ ¿v ¹vĀù  
Ĉĉv¼á ¿v üĊz Ă¤å½ ÿ Ăz ¡wÞĉwÑ ôĉº{£ Ĉù ¹ĀÉ) üĉv IûvÀĊù ćv¼á ,0 ûĀĊöĊù ¾æý Ăz Ç¿½v 
,+ ¹½wĊöĊù ½đ¹ Ĉù ºÉwz) üĉv ½¹ ¢ÆĊõw³ Ăí ½¹ ½ĀÊí ćwă Ă¤å¾ÊĊ~ üĉv ûvÀĊù ¡wÞĉwÑ 
v½ Ăz ìúí ÜĉwþÍ Ĉöĉº{£ Ăz ôévº³ āºýwÅ½ ºýv) 
ü¹vĀù Ĉĉv¼á ć½ÿj¾å āºÉ Ăz ¾ă Ĉĉv¼á Ă¤æñ Ĉù ¹ĀÉ Ăí ¢{Æý Ăz ¢õw³ ĈÞĊ{Õ ¹Ā·  

½w¯¹ ¾ĊĊâ£ āºÉ IºÉwz āvĀ· Ăz ½ĀÚþù Øæ³ ¢ùĒÅ v¼á ÿ wĉ Ĉ¤³v½ Ăòý ć½v¹ ûj)   
üìĊþî£ ćwă ć½ÿj¾å ¹vĀù Ĉĉv¼á ¡½w{Ý ºýv ¿v5 I¹wú¬ýv Iÿ¾Æþí I¢¸~ ìÊ· û¹¾í ÿ 
  ûĀĊÅvÀĉ½Ā¤Åw~ ÿ ûĀĊÅvÀĊõ¾¤Åv) 
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¢ÆĊý ćºĉº« ÛĀÑĀù Ĉĉv¼á ¹vĀù ć½ÿj¾å 
¿v Ă¤É¼ñ ćwă ½ÿ¹ ûwÆýv wă ćv¾z üĉv Ăí ¹vĀù Ĉĉv¼á v½ Ăz ć¹vĀù wz ¢Ċözwé ã¾Îù ôĉº{£  

Iºþþí ¿v Çÿ½ Ĉĉwă ºþýwù ü¤¸~ ā¹wæ¤Åv Ĉù ºý¹¾í )wùv ãºă ¿v ÷w¬ýv üĉv I½wí ôĉº{£ ā¹wù  
Ĉĉv¼á Ăz ā¹wù ćv wz ¢Ċözwé û¹½Ā· ¹Āz) wùv øí øí Çÿ½ ćwă ć½ÿj¾å ā¹¾¤Æñ ¾£ ºÉ) Ăz  
ûvĀþÝ ów¨ù ÷¹¾ù ¿wĊý vºĊ~ ºý¹¾í Ăí ¹vĀù Ĉĉv¼á v½ ćv¾z ¡ºù ĈýđĀÕ ć¾£ ć½vºĄòý ºþþí) 
ćv¾z üĉv ½wí ¿v Çÿ½ ìÊ· û¹¾í ÿ ìúý ¹ĀÅ û¹¾í ā¹wæ¤Åv Ĉù ºÉ )   
½¹ óĀÕ ¶ĉ½w£ ¹Ā«ÿ Ôĉv¾É ć½v¾ÖÑv ÿ ðþ« wă ¦Ýwz āºÉ Ăí ¿v Çÿ½ ćwă äö¤¸ù 

ć½ÿj¾å ā¹wæ¤Åv ¹ĀÉ w£ ¡ºù ûwù¿ ć½wñºýwù ¹vĀù Ĉĉv¼á ÈĉvÀåv ºzwĉ) Ăz ½ĀÕ Ĉöí Ĉù 
ûvĀ£ ¢æñ wù ĂÊĊúă Ăz ów{ý¹ ÈĉvÀåv ¡ºù ć½wñºýwù ¹vĀù Ĉĉv¼á ¿v ûwù¿ ºĊõĀ£ w£ ã¾Îù  
ā¹Āz øĉv ÿ ćv¾z ûºĊÅ½ Ăz üĉv ãºă ¿v Çÿ½ ćwă äö¤¸ù ā¹wæ¤Åv Ĉù øĊþí w£ ¿v ¹wÆå 
ĈîĉÀĊå I ĈĉwĊúĊÉ ÿ ĈĉwĊúĊÉĀîĉÀĊå üĉv ¹vĀù ć¾ĊñĀö« ¹ĀÉ ) 
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Ă°¸ĉ½w£ 
·ćºăvĀÉ ½¹ ¢Å¹ ¢Åv Ăí ûwÊý Ĉù ºă¹ ¿v .+++ ówÅ ô{é ¿v ¹ĒĊù ûwÆýv wă  

¢Ą« ć½vºĄòý ¹vĀù Ĉtv¼á ¿v ìúý ÷wÞÕ ā¹wæ¤Åv Ĉù ºý¹¾í) ĈþĊ¯ wă ÿ  
wĄĊýwýĀĉ Ĉăwù v½ ½ĀÉ ā¹Āúý ÿ ¡½ĀÎz Ĉăwù ½ĀÉ ā¹wæ¤Åv Ĉù ºý¹¾í ÿ wăºÞz üĉv 
Çÿ½ v½ Ăz wĄĊùÿ½ ºþ¤·Āùj) 

·ā¹wæ¤Åv ¿v üáÿ½ Ĉtwă ºþýwù ûĀ¤ĉ¿ ÿ º¬þí   
·ā¹wæ¤Åv ¿v ã¾z ÔÅĀ£ wĄĊùÿ½ ćv¾z Ă¤Æz ćºþz ĀòĊù ÿ ¢ÉĀñ 
·  ¹ÿ¹ û¹v¹ ¢ÉĀñ Ăz ½ĀÚþù ć½vºĄòý ûj  
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ć¿wÅÿ¾Æþí Ă°¸ĉ½w£ 
· Nicolas Appert ½¹ ówÅ ,243 Ăz üĉv Ă¬Ċ¤ý ºĊÅ½ Ăí ¾ñv ¹vĀù Ĉĉv¼á ½¹  

ìĉ ã¾Ù Ă¤Æz¾Å wù¹ ā¹v¹ āºÉ ÿ Ä~ ¿v ûj ¿v »Āæý vĀă Ăz ô·v¹ Ă¤Æz wă  
ć¾ĊñĀö« ¹ĀÉ Ĉù ûvĀ£ wĄýj v½ ćv¾z ¡ºù ĈýđĀÕ ć½vºĄòý ¹Āúý. 

·ćÿ ½¹ ówÅ ,3+/ üĊõÿv ÿ¾Æþí ¹Ā· v½  
½¹ ãÿ¾Ù ĂÊĊÉ ćv Ă¤Æz ćºþz ā¹¾í ÿ ½¹ xj ÇĀ« wù¹ ¹v¹. 
·wăºÞz ½Ā¤Åw~ ºþúÊýv¹ ï½Àz ćĀÆýv¾å wz ¡wÞõwÖù ¹Ā· ¾z ćÿ½ 

  ÿ¾îĊù Ċýwñ½vÆø wă ¢zw§ ¹¾í Ăí Èêý ĈöÍv Ăz āºĄÝ  ¾§v wù¹ 

  ¾z ćÿ½ ÿ¾îĊù øÆĊýwñ½v ¢Åwă) 
·Ăz ªĉ½º£ ãÿ¾Ù ĈzwÞõ Ăz ćw« ãÿ¾Ù ĂÊĊÉ ćv $Ăz ¢öÝ ĈñºþþîÉ# 

óÿvº¤ù ºÉ ÿ Ä~ ¿v ûj ãÿ¾Ù Ĉ{ö³ ½wîz ¢å½. 
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Ĉĉv¼á ÜĉwþÍ äö¤¸ù ćwă ā¿Ā³ 

 ÜĉwþÍºþé  

10 



Ĉĉv¼á ÜĉwþÍ äö¤¸ù ćwă ā¿Ā³ 

 ÜĉwþÍüáÿ½  
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Ĉĉv¼á ÜĉwþÍ äö¤¸ù ćwă ā¿Ā³ 

 ÜĉwþÍ¡Ēá  
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Ĉĉv¼á ÜĉwþÍ äö¤¸ù ćwă ā¿Ā³ 

 ÜĉwþÍ
 ÿ ¢ÉĀñ
¡ĒĊÉ 
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Ĉĉv¼á ÜĉwþÍ äö¤¸ù ćwă ā¿Ā³ 

 ÜĉwþÍ¡wĊþ{õ 
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